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一、股指期货指数走势
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期指主力移仓至1608合约，今日期指1608合约开盘于3237点，开盘之后期指延续强势格局并上摸至3287一线，但之后多头推涨意愿减弱，期指全天围绕3250一线的震荡。最终期指报收于3238.8点，较前一交易日上涨23.8点，涨幅0.74%。现货300指数最终报收于3282.87点，较前一交易日上涨9.69点，涨幅0.3%。从日K线来看期指以长上影线的阳十字星报收，短期均线维持多头排列；全天期指运行重心维持在昨日大阳线上方，整体多头继续掌控市场主动。但是，今天期指连续多次上冲未果，在之前连续上涨近10%都未有效调整来看，短期期指进一步上行压力逐步显现，技术性调整概率逐步增加。从五分钟K线来看，期指今日再度收出长上影线，短期指数在3260一线呈现双顶格局，短期上方压力较为明显；整体均线呈现空头排列，技术指标方面，KDJ运行至50下方，短期存在调整需求。建议短期关注3240一线争夺，如果此点位失守，短期多头止损盘或使得期指进一步回调。
	名称
	收盘价
	涨跌
	涨跌幅（%）
	成交量
	持仓量

	沪深300指数
	3,282.87 
	9.69 
	0.30 
	17519609000
	

	期指1608合约
	3238.8
	23.8
	0.74
	8491
	18650


二、股指期货期现价差

	
	期货价格
	现货价格
	前一交易日价差
	今日期现价差
	较前一交易日变化

	IF1608
	3238.8
	3282.87
	-10.58
	-44.07
	-33.49
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三、结论

隔夜标普再创新高，欧美股市纷纷走出牛市趋势；而在股市强势的背景下，南海仲裁给予市场一定压力。今日上证指数和期指纷纷呈现高位震荡格局，虽然指数重心基本都在昨日大阳线的上方，但多头在连续推涨之后已有所“疲态”。消息面上相对平静，习近平和李克强在最近两周多次重申供给侧改革和国企改革，这一格局下国企改革及部分二线蓝筹股表现良好。综合来看，多头主力在上证指数接近前期高点3090一线之前出现谨慎态度，加之期指以连续上涨逾10%，短期期指技术性调整的需求也逐步升温，建议多头逐步减仓，切忌高位追多，等待调整后的逢低做多机会。
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核心观点：期指高位滞涨，短期技术调整需求升温








截止到今日收盘，期指主力1607合约较现货300指数贴水10.47点，贴水幅度基本与昨日相当。次主力合约1608合约贴水现货300指数44.07点，整体贴水幅度较昨天大幅下降近1点。1607贴水幅度的减少主要缘于交割日的临近，但1608合约的贴水幅度下降值得我们关注，在当前期指上行趋势较为明确的背景下，期指贴水幅度的下降反应了当前市场避险情绪的降温。
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